
LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

01/04/2024 02/04/2024 03/04/2024 04/04/2024 05/04/2024

Férié

Taboulé Salade Diabolo ( Pâte surimi) Iceberg aux noix

Duo de saucisson Salade coleslaw Carottes rapées aux raisins sec

Poisson meunière Chili Con Carne
Tarte aux 3 fromages (plat 

végétarien)

Aiguillette de poulet Tex Mex Sauté  de porc sce tomate et basilic
Saucisse à l'oignon de "la table de 

guillaume"

Haricots verts persillade Poëlée Méxicaine Gratin de chou fleur

Purée Riz Lentilles

Carré frais président Coulommier

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Compote pomme/pêche Compote de pomme Compote pomme/banane

Fromage blanc sucré Eclair vanille Yaourt aux fruits mixés

Liégeois chocolat Ananas au sirop

Légende

SEMAINE 1
XX

Vendredi les saucisses de "la table 

de guillaume" situé à Falaise

De saison Recette du chefDessert de 
ma mamie

Local
Plat végétarien



LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

08/04/2024 09/04/2024 10/04/2024 11/04/2024 12/04/2024

                         

Mortadelle Œuf mayonnaise Surimi mayonnaise
Salade de betterave et  cœur de 

palmier

Chou rouge aux pommes Salade Savoyarde Salade d'endive aux noix Salade Normande

Normandin de veau à la graine de 

moutarde

Emincé de poulet aux épices 

Kébab
Roti de porc sce Marengo Carbonara

Filet de merlu aux moules Jambon braisé Sce aux pommes Sauté de poulet Yassa Tarte tomate chevre basilic

(Citron, ail, oignons, moutarde)

Julienne de légumes Petits pois à la française Carottes vichy Poëlée Méridionnale

Semoule Frites Riz Pennes

Edam Buchette mi-chèvre

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Compote pomme/fraise Compote de pomme Compote pomme/coing Compote de pomme

Plumetis vanille et carré frais Flan nappé caramel Entremet Vanille

Cocktail de fruits au sirop Beignet choco/noisette Creme dessert chocolat

Légende

SEMAINE 1

XX

De saison LocalPlat végétarienRecette du chef



LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

15/04/2024 16/04/2024 17/04/2024 18/04/2024 19/04/2024

Chou blanc au dès de jambon Salade de Pdt et cœur d'artichaut
Carottes rapées vinaigrette à 

l'orange

Salade iceberg au maïs vinaigrette 

sce soja

Salami Salade savoyarde Terrine de campagne Chou fleur sce cocktail

Chipolatas aux oignons de "la table 

de guillaume"

Tajine de boule de bœuf aux raisins 

et amandes
Sauté de porc aux olives

Gratin de coquillettes aux dès de 

jambon et mozzarella

Poisson pané Ketchup Merguez  "La table de guillaume" Paupiette de veau forestière Filet de colin crème de poivron

Haricots verts persillade Légumes couscous Brocolis Petits pois carottes

Purée Semoule Riz Coquillettes

Camembert Petit moulé ail et fines herbes Emmental Yaourt nature

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Compote de pomme Compote Pomme/banane Compote pomme/fraise Compote de pomme

Muffin Abricot au sirop Mousse crème brulée Moelleux aux pommes

Yaourt aromatisé Fromage blanc Entremet vanille

Légende

Lundi les saucisses de "la table de 

guillaume" situé à Falaise

SEMAINE 1

XX

Dessert de 
ma mamie

Plat végétarien LocalDe saison



LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

22/04/2024 23/04/2024 24/04/2024 25/04/2024 26/04/2024

Carottes rapées à l'orange Betterave rémoulade

Salade Normande Feuilleté au fromage

Emincé de poulet basquaise Œuf dur sce Mornay

Filet de colin aux moules Rôti de porc froid sce tartare

Ratatouille Gratin de chou fleur

Riz Pomme rissolées

Carré frais

Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Compote de pomme Compote pomme/fraise

Donuts chocolat Yaourt aromatisé

Mousse noix de coco Poire au sirop

Légende

XX

Recette du chef
De saison Plat végétarien



LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

13/05/2024 14/05/2024 15/05/2024 16/05/2024 17/05/2024

Salade Parisienne Duo de Tomate et concombre Salade Normande Paté de foie

Salami Salade diabolo
Salade de perle petits légumes et 

chorizo
Iceberg aux croûtons

Cordon bleu Ketchup Beignet de calamar et ketchup Boule d'agneau provençale Filet de hoky à l'oseille

Filet de colin sauce aurore Omelette au fromage Jambon braisé sce tomate origan Tartiflette

Poëlée Forestière Petits pois Carottes vichy Salade verte

Purée Riz Semoule Pomme vapeur

Camembert

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Compote de pomme Compote pomme/banane Compote de pomme Compote pomme/fraise

Novly chocolat Muffin Plumetis chocolat et samos

Fromage blanc Pot de glace vanille fraise Riz au lait Liégeois chocolat

Légende

SEMAINE 1

XX

Dessert de 
ma mamie De saison Plat végétarien

Recette du chef



LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

20/05/2024 21/05/2024 22/05/2024 23/05/2024 24/05/2024

Terrine de campagne Tomate vinaigrette à l'échalote Mortadelle

Salade savoyarde Surimi mayonnaise Salade de Pdt au thon

Nuggets de poulet Ketchup Rôti de porc sce au camembert Poisson meunière et ketchup

 

Filet de colin sce bisque
Cuisse de poulet rôtie aux épices 

mexicain
Normandin de veau Sce Tomate

Haricots verts et dès de tomate Courgettes au gratin Jardinière de légumes

Tortis Frites Coquillettes

Emmental

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Compote pomme/coing Compote pomme/pêche Compote de pomme

Yaourt aux fruits mixés Flan vanille nappé caramel Chou à la crème vanille

Crème dessert chocolat Barre Bretonne Petits suisses aux fruits

Légende

XX

SEMAINE 1

Dessert de 
ma mamie

Recette du chefPlat végétarien
De saison



LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

27/05/2024 28/05/2024 29/05/2024 30/05/2024 31/05/2024

Chou rouge aux pommes Betterave au maïs Macédoine au thon Salade Diabolo

Saucisson à l'ail Concombre au fromage blanc Roulade de volaille Melon charentais

Tajine de poulet au citron Roti de dinde sce tomate Hachis parmentier Lieu noir aux fruits de mer

Poissson pané ketchup Bolognaise Cote de porc charcutière Sauté de poulet piperade

Ratatouille Petits pois à la française Salade verte Brocolis

Semoule Tortis Purée Riz

Edam Samos Camembert

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Compote de pomme Compote pomme/fraise Compote pomme/banane Compote de pomme

Plumetis chocolat et carré frais Muffin Pot de glace vannille chocolat Fromage blanc aux fruits

Cocktail de fruit au sirop Mousse au chocolat

Légende

SEMAINE 1

XX

Recette du chef Plat végétarien
De saison

Dessert de 
ma mamie


